
 

Anatomie 

Een anatomie studie is heel belangrijk omdat je dan precies weet hoe een paard is 

opgebouwd.  

Wanneer je het dier uitvoerig bestudeert zie je wat er onder de huid zit, de spieren en botten 

maken het dier tot een prachtige machine. 

  



 



De exacte anatomie hoef je echt niet te kennen, het gaat er meer om dat je uiteindelijk een 

idee krijgt over hoe je het paard op papier moet zetten.  

 

Paard tekenen | stap voor stap 

Wanneer je een grof idee hebt over de anatomie, ben je klaar om te beginnen met het tekenen 

van paarden. Probeer eerst de essentie op papier te krijgen. 

Je werkt van groot naar steeds kleiner, het is een proces of stappenplan wat constant terug 

komt.  

Stap 1 | Vloeiende lijnen en grote vormen 

 
 

Begin met grote vormen en vloeiende lijnen om de essentie op papier te krijgen. Begin bij het 

hoofd en zet een centerlijn over het hoofd. Zet daarna een cirkel om de grote van het lijf te 

schatten, wanneer dit klopt zet je een paar constructielijnen om de vorm van de nek neer te 

zetten. 



Naarmate je meer tekenervaring krijgt gaan deze stappen automatisch, denk altijd van kop 

naar kont. Denk ook in vormen als hoofd, nek, schouder, buik en poten. 

Stap 2 | Meer constructie lijnen voor kop en poten 

 
 

De volgende stap is om meer duidelijkheid te krijgen in de vormen. We geven het hoofd meer 

duidelijkheid en tekenen een hoeksteen vorm waar de nek en lijf bijeenkomen. Deze vorm 

kan in de constructie gebruikt worden om de benen aan te geven. 

Op de gewrichtspunten van de benen teken je rondjes.Probeer de richting aan te duiden met 

constructie lijnen. Teken alvast een stuk van de staart en manen. 

 

 

 

 



 

Stap 3 | Kleinere basisvormen en ellipsen 

 
 

Langzaam maar zeker zien we al het paard te voorschijn komen. Bij de benen zie je  

kegelvormen en cilinders toegepast. Als je het nu moeilijk vind om diepgang in deze 2D 

vormen te zien kun je ellips vormen over de vorm tekenen. 

 

 

 

 

 

 



Stap 4 | Arceren 

 
 

Wanneer je geen kleurpotloden tot je beschikking hebt kun je door de arceertechniek de 

vlakken binnen de vorm aangeven. Als je arceert probeer de vorm dan te volgen, ook is het 

mogelijk schaduwen aan te geven. Voor schaduwen arceer je hem bijvoorbeeld vanuit een 

andere richting, bijvoorbeeld zoals op de buik is gedaan. 

“Meer toon is meer lijn”. Houd dus ook de toonwaarde in de gaten die je wilt hebben als je 

arceert. 

 

 

 

 

 



Stap 5 

 
 

Voor alleen het tekenen van het paard had je kunnen stoppen bij Stap 4.  

Deze is ingekleurd en  er is schaduw aan toegevoegd. 

Begin met een midden toon, kleur daarna de donkere vakken in en voeg de hooglichten toe. 

Gefeliciteerd als je bovenstaande stappen hebt gevolgd kun je nu paarden tekenen. Dit is 

waarschijnlijk pas het begin en je zult nog vele paarden tekenen, want je wordt alleen beter 

als je veel blijft tekenen. 

En … vertrouw erop dat jouw paarden veel beter worden dan in dit voorbeeld. 

 

 

 



Hou je meer van striptekenen? Zo kan het ook! 

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FmdXTFtk3cw

